
 
Yoga Trekking  

 
 

 

Profesora de Yoga: Alelí Peiró 

www.alelipeiroyoga.com.ar 

 

Junto a: 

 

 
 

Martín Ávila 
Habilitado por el  Registro Provincial  de Prestadores de Turismo Alternativo de la Provincia  de Córdoba. 

Registro nº 7 
Guía del  Parqu e Nacional  Condoritos, habilitación 018/2003. 

Explorando Turismo Alternativo. 

 
http://www.explorandosierras.com.ar/ 

 
Teléfono: 03543-437901. Celular 0351-155900014.  

Mendi olaza. Cór doba. 

  

http://www.alelipeiroyoga.com.ar/
http://www.explorandosierras.com.ar/


 
 

 
 
  
 Llene por favor la siguiente ficha y dar al guía de trekking: 
 
  

 Nombre completo  

 
 

 
 

 DNI o Pasaporte 
 
 
 

 

 Edad  
 

 
 

 Experiencia en Trekking - Montañismo?  
 
 

 
 

 Practico Yoga anteriormente ?  
 
 
 

 
 Dirección del Hostel y Teléfono  

 
 
 

 Teléfono celular  
 
 
 

 
 Nombre y Teléfono de un contacto 

 
 
 

  



 
 

 Declaración de enfermedades actuales o pasadas:  
 

Asma, 
Problemas cardiacos , 
Problemas de cadera-columna,  
Diabetes,  
Epilepsia, 
Otras ?  

 
 
 

 
 

 Necesita medicamentos especiales ?  

 
 
 

 
 Grupo sanguineo  

 
 
 

 


